
LUNDI 01 AVRIL MARDI 02 AVRIL MERCREDI 03 AVRIL JEUDI 04 AVRIL VENDREDI 05 AVRIL

FERIE
BOEUF NAVARIN                                                                                                                                                             

RIZ PILAF

POISSON AU FOUR                                                                                                                       

RIZ GRAS

POULET AU FOUR                                                                                                                                            

HARICOT PROVENÇAL                                                                                                                                                

POULET ROTI                                                                                                                                                            

SAUCE CURRY                                                                                                                                                         

PUREE RACINE        

OU OU OU OU

POULET ROTI                                                                                                                                                                  

SAUCE RATATOUILLE                                                                                                                                  

PATE

LASAGNE DE POULET AUX 

LEGUMES

BOEUF  

 SAUCE MAFE                                                                                                            

RIZ BLANC 

BOEUF                                                                                                                    

SAUCE SAKA-SAKA                                                                                                                                               

RIZ BLANC AUX LEGUMES

LUNDI 08 AVRIL MARDI 09 AVRIL MERCREDI 10 AVRIL JEUDI 11 AVRIL VENDREDI 12 AVRIL

POULET                                                                                                                                                 

SAUCE YASSA                                                                                                                                  

COUSCOUS AUX LEGUMES

FERIE FERIE

POULET                                        

SAUCE CURRY                    

JARDINERE DE LEGUMES                                                                                                 

VIANDE DE BOEUF

SAUCE TOMATE AUX EPINARDS              

 RIZ BLANC

OU OU OU

SAUTE DE BŒUF                                                                                                                                                   

SAUCE PAPRIKA                                                                                                                              

PUREE RACINE

POISSON FRIT                                                                                                                                                                           

SAUCE OIGNONS                                                                                                                                                               

DJOUKA

POISSON AU FOUR                                                                                                                                           

SAUCE CRUSTACEE                                                                                                                        

POMMES SAUTEES AUX HERBES

LUNDI 15 AVRIL MARDI 16 AVRIL MERCREDI 17 AVRIL JEUDI 18 AVRIL VENDREDI 19 AVRIL

POISSON FRIT                                                                                                                                                                           

SAUCE OIGNONS                                                                                                                                                               

DJOUKA

POULET ROTI                                                                                                                        

RIZ BIRYAN

GAMBOURA AVEC VIANDE DE 

BOEUF                                                                                                                        

RIZ BLANC 

POULET                                                                                                                                          

SAUCE DOMODA                                                                                                                                            

RIZ JAUNE AU LEGUMES 

SAUTE DE POULET                                                                                                                                                          

SAUCE CURRY                                                                                                                                                         

LEGUMES GRILLES        

OU OU OU OU OU

BOEUF                                                                                                                                     

STROGONOFF                                                                                                                                                           

SPAGHETTI                                                                                                                                                 

BOEUF BOURGUIGNON                   

ECRASEE DE POMME

POULET AU

CAROTTES VICHY AU CUMIN FISH AND CHIPS

BOEUF                                           

SAUCE TAJINE                                                                                                                                             

COUSCOUS

LUNDI 22 AVRIL MARDI 23 AVRIL MERCREDI 24 AVRIL JEUDI 25 AVRIL VENDREDI 26 AVRIL

BŒUF  A LA CAROTTE                                                                           

RIZ BLANC

POULET                                                  

SAUCE NANDJI                                

RIZ BLANC AUX LEGUMES

BOEUF                                         

SAUCE NIOUGOUNAN                                                                                                                                           

RIZ BLANC

POULET SAUTE AUX OIGNONS                                                                                                                                                                                                                                                                                      

PETIT POIS ET CAROTTES                                       

        BŒUF SAUCE CURRY                                                                       

MELANGE DE LEGUMES                                                                                                                                                  

OU OU OU OU OU

POULET AU FOUR                    

VERMICELLE AUX LEGUMES                                         

BOEUF                                                                                                                                             

SAUCE CURRY                                                                                                                                              

MELANGE DE LEGUMES                                                                                                           

POULET 

CHOUX BRAISE

POISSON BRAISE                                                                                                                                      

SAUCE PAPRIKA                                                                                                                                                     

PATE AU BEURRE

POULET YASSA                         RIZ 

BLANC

MENUS DEJEUNER LIBERTE AVRIL


